
III ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«КАРДИОЭНДОКРИНОЛОГИЯ 2021»

24 ФЕВРАЛЯ 2021 ГОДА
г. МОСКВА

WWW.CARDIO-EUR.ASIA

ПРОГРАММА
ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ НА ПЛАТФОРМЕ ZOOM 

КОНФЕРЕНЦИЯ СООТВЕТСТВУЕТ ТРЕБОВАНИЯ НМО.  
ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:  КАРДИОЛОГИЯ, ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО, ТЕРАПИЯ,  

ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА, ЭНДОКРИНОЛОГИЯ.



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
09.00 Регистрация участников

10.00-10.05 Открытие конференции. Приветствие

10.05-12.30 Научно-практическая сессия №1  
Модераторы: акад. РАН Чазова И.Е., акад. РАН Шестакова М.В.

10.05-10.35 Шестакова М.В. Сахарный диабет и сердечно-сосудистые заболевания 
(при поддержке компании Ново Нордиск; не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)

10.35-11.05 Чазова И.Е.  
Артериальная гипертония как фактор риска метаболических нарушений

11.05-11.30 Жернакова Ю.В. Могут ли кардиологи назначать сахароснижающие 
препараты? (при поддержке компании Ново Нордиск; не участвует в НМО, 
баллы не начисляются)

11.30-11.55 Блинова Н.В. Диетические программы в лечении сердечно-сосудистых 
заболеваний и метаболических нарушений

11.55-12.20 Маркова Т.Н. Ожирение как междисциплинарная проблема (при поддержке 
компании Ново Нордиск; не участвует в НМО, баллы не начисляются)

12.20-12.35 Ответы на вопросы. Дискуссия

12.35-12.50 Перерыв

12.50-15.30 Научно-практическая сессия №2 
Модераторы: Ощепкова Е.В., Ахмеджанов Н.М.

12.50-13.15 Ахмеджанов Н.М. Атеросклероз и метаболические нарушения

13.15-13.40 Шахнович Р.М. ОКС и метаболические нарушения

13.40-14.05 Ощепкова Е.В., Аксенова А.В. Цереброваскулярная патология и метаболические 
нарушения

14.05-14.30 Чихладзе Н.М. Первичный гиперальдостеронизм: категории пациентов 
высокого риска 

14.30-14.50 Калашников В.Ю. ХСН и СД 2. Новое звучание старой проблемы в 2021 (при 
поддержке компании Новартис; не участвует в НМО, баллы не начисляются)

14.50-15.10 Моргунова Т.Б. Нарушение функции щитовидной железы в практике 
кардиолога

15.10-15.25 Ответы на вопросы. Дискуссия
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