


1

НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ
Чазова Ирина Евгеньевна Президент Евразийской ассоциации кардиологов, заместитель генераль-

ного директора ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр кардиологии им. академика Е.И. Чазова» Минздрава России, ака-
демик РАН, профессор, д.м.н.

Глазьев Сергей Юрьевич Член коллегии (Министр) по интеграции и макроэкономике Евразийской 
экономической комиссии, академик РАН, профессор, д.э.н.

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ
Бойцов Сергей Анатольевич Генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследова-

тельский центр кардиологии» имени академика Чазова Е.И. Минздрава 
России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России, 
академик РАН, д.м.н., профессор

Наконечников Сергей Николаевич Генеральный директор Евразийской ассоциации кардиологов, профес-
сор, д.м.н. член президиума Общества Врачей России

Сарыбаев Акпай Шогаибович Главный научный сотрудник Национального центра кардиологии и тера-
пии им. М. Миррахимова при Министерстве здравоохранения и социаль-
ного развития Кыргызской Республики, профессор, д.м.н.

Фозилов Хуршид Гайратович Директор Республиканского специализированного научно-практическо-
го медицинского центра кардиологии Узбекистана, к.м.н.

ОТВЕТСТВЕННЫЕ СЕКРЕТАРИ
Блинова Наталья Владимировна Старший научный сотрудник отдела системных гипертензий ФГБУ «На-

циональный медицинский исследовательский центр кардиологии им. 
академика Е.И. Чазова» Минздрава России, секретарь Евразийской ассо-
циации кардиологов, к.м.н.

Гончарова Екатерина Анатольевна Руководитель информационного отдела Евразийской ассоциации карди-
ологов

ЧЛЕНЫ НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА
Адамян К.Г. (Ереван, Армения)
Азизов В.А. (Баку, Азербайджан)
Аляви А.Л. (Ташкент, Узбекистан)
Аннаниязова С.А. (Ашхабад, Туркменистан)
Байгенжин А.Б. (Астана, Казахстан)
Бахшалиев А.Б. (Баку, Азербайджан)
Бекбосынова М.С. (Астана, Казахстан)
Голицын С.П. (Москва, Россия)
Демидов А.А. (Астрахань, Россия)
Джахангиров Т.Ш. (Баку, Азербайджан)
Джишамбаев Э.Д. (Бишкек, Кыргызстан)
Жернакова Ю.В. (Москва, Россия)
Зелвеян П.А. (Ереван, Армения)
Кисляк О.А. (Москва, Россия)
Курбанов Р.Д. (Ташкент, Узбекистан)
Кухарчук В.В. (Москва, Россия)
Литвин А.Ю. (Москва, Россия)
Мартынюк Т.В. (Москва, Россия)
Миронова О.Ю. (Москва, Россия)
Митьковская Н.П. (Минск, Республика Беларусь)

Небиеридзе Д.В. (Москва, Россия)
Островский Ю.П. (Минск, Республика Беларусь)
Панченко Е.П. (Москва, Россия)
Перепеч Н.Б. (С.-Петербург, Россия)
Перминова А.А. (ЕЭК)
Подзолков В.И. (Москва, Россия)
Попович М.И. (Кишинев, Молдова)
Праздников Э.Н. (Россия, Москва)
Рахимов З.Я. (Душанбе, Таджикистан)
Рождественский Д.А. (ЕЭК)
Саидова М.А. (Москва, Россия)
Терновой С.К. (Москва, Россия)
Ткачук С.П. (ЕЭК)
Хамидуллаева Г.А. (Ташкент, Узбекистан)
Ходжакулиев Б.Г. (Ашхабад, Туркменистан)
Часнойть А.Р. (Минск, Республика Беларусь)
Чихладзе Н.М. (Москва, Россия)
Янушевич О.О. (Москва, Россия)
Яхонтов Д.А. (Новосибирск, Россия)
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Программа конгресса 17 мая 2023 года
Доклады при поддержке компаний не участвует в НМО, баллы не начисляются

Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia
10.00-11.45 Торжественное открытие. Пленарные доклады

Модератор: президент Евразийской Ассоциации Кардиологов (ЕАК), академик РАН Чазова И.Е. 
(Россия)

10.00-10.15 Приветствия:
- академик РАН Глазьев С.Ю. 
- академик РАН Бойцов С.А. 

10.15-10.40 Профессор Кисляк О.А. (Россия) Евразийские рекомендации «Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний в детском и подростковом возрасте»

10.40-11.10 Профессор Азизов В. А., Халилов Ш. Д. (Азербайджан) Современный подход к лечению инфаркта 
миокарда без подъема ST у пациентов с многососудистым поражением коронарных артерий 

11.10-11.40 Рождественский Д. А. (ЕЭК) Правила регистрации лекарственных средств в ЕАЭС: виды и способы 
доступа лекарственных препаратов на рынок Союза, официальная информация о лекарственных 
средствах

11.40-11.45 Дискуссия
11.45-12.00 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

Научно-практические симпозиумы
12.00-13.30 Зал №1 Зал №2 Зал №3

Симпозиум при поддержке 
компании Джонсон & Джонсон

«Ранняя комбинированная 
терапия ЛАГ: действовать на 

опережение» 
Модераторы: 

Чазова И. Е. (Россия)
Наконечников С.Н. (Россия)

Круглый стол «Лучевая 
диагностика при остром 

коронарном синдроме: кому, 
когда и зачем?»

Модераторы: 
Даутов Т.Б. (Казахстан)
Миронова О.Ю. (Россия)
Стукалова О.В. (Россия)

«Особенности диагностики 
и ведения пациентов с 

нарушениями дыхания во время 
сна и различными сердечно-

сосудистыми заболеваниями»
Модераторы:

Литвин А.Ю. (Россия)
Певзнер А.В. (Россия) 

Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан)
13.30-13.45    Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная постерная сессия
13.45-15.15 «Кардиохирургия: современные 

достижения»
Модераторы: 

Островский Ю.П. (Республика 
Беларусь)

Фозилов Х.Г. (Узбекистан)

Симпозиум при поддержке 
компании Канонфарма

«Актуальные вопросы ведения 
пациентов высокого и очень 

высокого сердечно-сосудистого 
риска: на что врачу необходимо 

обратить внимание?»
Модератор:

Небиеридзе Д.В. (Россия)

«Дислипидемия и атеросклероз  
в России. Современное 
состояние проблемы»

Модераторы: 
Кухарчук В.В. (Россия)
Шек А.Б. (Узбекистан)

15.15-15.30    Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная постерная сессия
15.30-17.00 Симпозиум при поддержке 

компании Мерк
«В ритме здорового сердца»

Модератор:
Чазова И.Е. (Россия)

«Современные проблемы 
кардиологии»
Модераторы:

Мустафаев И.И. (Азербайджан)
Кисляк О.А. (Россия)

«Что нового в эхокардиографии? 
Молодые учёные о 

современных технологиях»
Модераторы:

Саидова М.А. (Россия)
Бекметова Ф.М. (Узбекистан)

17.00-17.10    Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная постерная сессия
17.10-18.40 «Инновации в лекарственной 

терапии ССЗ»
Модераторы:

Азизов В.А. (Азербайджан)
Блинова Н.В. (Россия)

«Острый коронарный синдром – 
что важно знать в 2023 году?»

Модераторы:
Миронова О.Ю. (Россия)
Зелвеян П.А. (Армения)
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Программа конгресса 18 мая 2023 года
Доклады при поддержке компаний не участвует в НМО, баллы не начисляются

Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia

Научно-практические симпозиумы

09.30-11.00 Зал №1 Зал №2 Зал №3

Круглый стол Национального 
Общества по АТеротромбозу 

(НОАТ)
«Обсуждаем с экспертами 

проблему кровотечений 
у больных, получающих 

различные варианты 
антитромботической терапии»

Модераторы: 
Панченко Е.П. (Россия)

Сугралиев А.Б. (Казахстан)

«Артериальная гипертония: что 
часто остаётся „за кадром“?»

Модераторы:
Аксенова А.В. (Россия)
Блинова Н.В. (Россия)

Хамидуллаева Г.А. (Узбекистан)

«Некоронарогенные 
заболевания миокарда: 

достижения  
и перспективы»

Модераторы:
Жиров И.В. (Россия)

Рахимов З.Я. (Таджикистан)

11.00-11.15    Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная постерная сессия

11.15-12.45 Симпозиум при поддержке 
компании КРКА

«Коморбидность и гендерные 
различия течения и лечения АГ» 

Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Симпозиум при поддержке 
компании Эгис

«Атеросклеротическая 
рапсодия»
Модератор: 

Ежов М.В. (Россия)

«Неотложная кардиология: 
современные достижения»

Модераторы:
Певзнер Д.В. (Россия)

Миронова О.Ю. (Россия)

12.45-13.00    Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная постерная сессия

13.00-14.30 Симпозиум при поддержке 
компании Байер

«Актуальные сведения  
о ведении пациентов с ЛАГ 

 в теории и на практике»
Модератор: 

Чазова И.Е. (Россия)

«Сердечно-сосудистая система 
и почки: звенья одной цепи или 

нет?»
Модераторы:

Миронова О.Ю. (Россия)
Суджаева О.А. (Республика 

Беларусь)

«Коморбидные состояния  
у пациентов с ожирением:  

от причины к последствиям»
Модератор:

Жернакова Ю.В. (Россия)

14.30-14.45    Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная постерная сессия

14.45-16.15 «Актуальные вопросы 
диагностики и лечения 

нарушений ритма сердца»
Модераторы:

Закиров Н.У. (Узбекистан)
Голицын С.П. (Россия)
Миронов Н.Ю. (Россия) 
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Технические требования для подключения к трансляции

Технические требования для успешного подключения к онлайн-трансляции  
XI Евразийского конгресса кардиологов:

Уважаемые коллеги, ниже представлены технические требования для успешного подключения к онлайн- 
трансляции:
1. Платформа. Трансляция Конференции будет проходить на платформе Zoom.
2. Устройства. Просмотр трансляции рекомендуется осуществлять с помощью персонального компьютера 
(в т.ч. ноутбука) и планшетных компьютеров под управлением операционных систем (Windows, MacOS, iOS, 
iPadOS, Android, Linux).
3. Интернет. Необходимая скорость подключения к интернету для комфортного просмотра трансляции: 2 
Мб/с (как правило, достаточно уверенного приема мобильной сети по технологиям 3G).
4. Приложение Zoom. Необходимо зарегистрироваться в системе Zoom (по ссылке https://zoom.us/
signup) и установить на свое устройство приложение «Zoom для конференций» (по ссылке https://zoom.
us/download#client_4meeting). При использовании ПК возможно подключение к трансляциичерез браузер 
устройства без установки приложения (убедитесь, что браузер обновлен до последней версии).
5. Регистрация на трансляцию. На сайте конгресса в разделе «Регистрация и трансляция» размещены 
ссылки для регистрации — для каждого дня и зала предусмотрена отдельная регистрация.. После 
успешного прохождения  регистрации пользователь получит email-уведомление от Zoom на указанный 
при регистрации электронный адрес c параметрами входа в виртуальную комнату трансляции 
(индивидуальная ссылка, идентификационный номер, пароль).
6. Вход на трансляцию.
6.1. Вход через приложение на персональном устройстве: нажмите «Войти в конференцию». Введите 
идентификатор конференции и ваше имя. Также выберите, хотите ли вы использовать звук и/или видео, и 
нажмите «Войти».
6.2. Вход через веб-браузер: откройте любой браузер, перейдите на сайт join.zoom.us. Введите ваш 
идентификатор конференции, предоставленный организатором, и нажмите «Войти».
6.3. Вход из электронной почты: нажмите на ссылку URL в электронном письме с приглашением. При 
этом входе дополнительно вводить идентификационный номер и пароль не требуется.
7. Устранение неполадок.
7.1. Не получается подключиться к трансляции. Возможные причины: ПК не поддерживает данную 
программу из-за устаревшей операционной системы; не обновлена программа Zoom; неверный ввод 
идентификатора конференции. При подключении через браузер используйте ссылку-подсказу внизу 
экрана «войти из браузера».
7.2. Отсутствует звук/изображение. Это происходит по причине отсутствия у приложения Zoom 
соответствующего доступа. Необходимо разрешить приложению Zoom доступ к микрофону/камере. 
8. Задать вопрос. Внизу окна трансляции имеется кнопка «Вопросы», где можно задать вопрос лекторам 
и администратору. В вопросах не должны упоминаться торговые наименования каких-либо препаратов. 
Кнопка «Чат» будет отключен на время докладов и активен во время дискуссии.
9. Непрерывное медицинское образование (НМО).
9.1. Система НМО распространяется только на специалистов субъектов РФ.
9.2. Контроль присутствия. Подтверждение присутствия обязателен для слушателей, участвующих в 
НМО. Осуществляется только на симпозиумах, аккредитованных в системе непрерывного медицинского 
образования (НМО). Контроль присутствия не проводится на лекциях и симпозиумах партнеров (спонсоров) 
конгресса.
9.3. Внимание, просим учесть, что всплывающие окна контроля присутствия корректно отображаются в 
приложении Zoom. При просмотре трансляции из браузера без установки приложения всплывающие окна 
контроля не отображаются (особенности платформы Zoom).
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Непрерывное медицинское образование

НЕПРЕРЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Уважаемые коллеги, программа XI Евразийского конгресса кардиологов содержит: 
пленарные доклады, 5 сателлитных симпозиумов* и 15 научных симпозиумов.

Программа пленарных докладов и 15 научных симпозиумов соответствует требованиям 
НМО по основным специальностям: кардиология, лечебное дело, общая врачебная 
практика (семейная медицина), терапия. За 2 дня участия в этих симпозиумах будет 
начислено 12 баллов. 

Контроль присутствия участников. Во время трансляции ведётся контроль присутствия 
участников. Учёт присутствия обучающихся осуществляется методом всплывающих 
опросов на экране во время трансляции. 

В общей сложности за два дня конгресса необходимо прослушать 540 минут научной 
программы НМО, в т.ч.:

Первый день конгресса, 17 мая, трансляция с 10:00 до 18:40:
• Минимальный порог времени участия: 270 минут (6 акад. часов). 
• Количество контролей/контрольных опросов: 12
• Количество подтверждений: минимум 6

Второй день конгресса, 18 мая, трансляция с 09:30 до 16:15:
• Минимальный порог времени участия: 270 минут (6 акад. часов). 
• Количество контролей/контрольных опросов: 12
• Количество подтверждений: минимум 6

* Симпозиумы и лекции партнёров конгресса не участвуют в системе НМО и не 
обеспечиваются баллами НМО. Контроль участия на таких симпозиумах и лекциях не 
проводится.

Чтобы получить сертификат НМО, просмотр конгресса должен осуществляться только 
через приложение Zoom. Во время просмотра трансляции из браузера без установки 
приложения Zoom не отображаются контрольные опросы (технические особенности 
платформы Zoom).

Сертификат НМО будет направлен на электронную почту участника по окончании 
конгресса (после обработки данных по участникам).

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Организационный комитет конгресса: congress@cardio-eur.asia

По вопросам НМО: nmo@cardio-eur.asia
Подробнее о конгрессе: https://cardio-eur.asia/conferences/17_18_may_2023

Техническая поддержка Zoom: https://support.zoom.us/hc/ru
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17 мая 2023 года, online-трансляция
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia 

10.00-11.45 Торжественное открытие. Пленарные доклады
Модератор: президент Евразийской Ассоциации 
Кардиологов (ЕАК), академик РАН Чазова И.Е. (Россия)
Зал 1

10.00-10.15 Приветствия:
- академик РАН Глазьев С.Ю. 
- академик РАН Бойцов С.А. 

10.15-10.40 Профессор Кисляк О.А. (Россия) Евразийские 
рекомендации «Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний в детском и подростковом возрасте»

10.40-11.10 Профессор Азизов В.А., Халилов Ш.Д. (Азербайджан) 
Современный подход к лечению инфаркта миокарда без 
подъема ST у пациентов с многососудистым поражением 
коронарных артерий

11.10-11.40 Рождественский Д.А. (ЕЭК) Правила регистрации 
лекарственных средств в ЕАЭС: виды и способы доступа 
лекарственных препаратов на рынок Союза, официальная 
информация о лекарственных средствах

11.40-11.45 Дискуссия

11.45-12.00 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

12.00-13.30 «Ранняя комбинированная терапия ЛАГ: действовать на 
опережение»
Симпозиум при поддержке компании ООО «Джонсон & 
Джонсон» (не участвует в НМО, баллы не начисляются)
Модераторы: Чазова И.Е. (Россия), Наконечников С.Н. 
(Россия)
Зал 1

12.00-12.25 Чазова И.Е. (Россия) ЛАГ реальность: национальный 
регистр – призыв к действию 
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12.25-12.50 Мартынюк Т.В. (Россия) Современные подходы к тактике 
ведения пациентов с ЛАГ: стартовая комбинированная 
терапия на весах принятия решения

12.50-13.15 Валиева З.С. (Россия) Селексипаг: фокус на отдаленный 
прогноз в современных реалиях. Клинический случай

13.15-13.30 Дискуссия 

12.00-13.30 Круглый стол «Лучевая диагностика при остром 
коронарном синдроме: кому, когда и зачем?»
Модераторы: Миронова О.Ю. (Россия), Стукалова О.В. 
(Россия), Даутов Т.Б. (Казахстан)
Зал 2

12.00-12.05 Даутов Т.Б. (Казахстан) Вступительное слово
12.05-12.20 Миронова О.Ю. (Россия) Методы лучевой диагностики при 

остром коронарном синдроме: как найти "золотую середину"?
12.20-12.35 Шитов В.Н. (Россия) ЭхоКГ в неотложной кардиологии
12.35-12.50 Веселова Т.Н. (Россия) РКТ у больных с ОКС
12.50-13.05 Стукалова О.В. (Россия) Место МРТ сердца в диагностике ОКС
13.05-13.15 Шурупова И.В. (Россия) Нужны ли кардиологу методы 

радионуклидной диагностики при ОКС
13.15-13.30 Дискуссия

12.00-13.30 «Особенности диагностики и ведения пациентов с 
нарушениями дыхания во время сна и различными 
сердечно-сосудистыми заболеваниями»
Модераторы: Литвин А.Ю. (Россия), Певзнер А.В. (Россия), 
Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан)
Зал 3

12.00-12.15 Певзнер А.В. (Россия) Злокачественные желудочковые 
аритмии у больных с нарушениями дыхания во время сна

12.15-12.30 Лышова О.В. (Россия) Влияние респираторной поддержки 
на уровень артериального давления у больного с 
синдромом обструктивного апноэ сна (разбор результатов 
полифункционального мониторирования)
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12.30-12.45 Елфимова Е.М. (Россия) Диагностика нарушений дыхания 
во время сна: от «золотого стандарта» к реальной 
клинической практике

12.45-13.00 Михайлова О.О. (Россия) Роль СОАС в потенцировании 
факторов сердечно-сосудистого риска

13.00-13.15 Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан) Нарушения дыхания во время 
сна при острой и хронической высокогорной гипоксии

13.15-13.30 Дискуссия

13.30-13.45 Перерыв. Виртуальная выставка. Электронная постерная 
сессия

13.45-15.15 «Кардиохирургия: современные достижения»
Модераторы: Островский Ю.П. (Республика Беларусь), 
Фозилов Х.Г. (Узбекистан) 
Зал 1

13.45-14.00 Островский Ю.П. (Республика Беларусь) Хирургическое 
лечение сердечной недостаточности

14.00-14.15 Фозилов Х.Г. (Узбекистан) Реваскуляризация миокарда у 
больных ИБС со сниженной фракцией выброса ЛЖ

14.15-14.30 Урманбетов К.С., Жумабаев С.А., Асаналиев М.И., 
Джавед А., Калиева Р.С., Тукушева Э.Н. (Кыргызстан) 
Непосредственные результаты протезирования 
митрального клапана с сохранением задней створки с 
подклапанной структурой

14.30-14.45 Шарипов И.М. (Узбекистан) Мини-инвазивные 
вмешательства при клапанной патологии

14.45-15.00 Шестакова Л.Г. (Республика Беларусь) Механическая 
поддержка при сердечной недостаточности

15.00-15.15 Дискуссия
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13.45-15.15 «Актуальные вопросы ведения пациентов высокого и 
очень высокого сердечно-сосудистого риска: на что врачу 
необходимо обратить внимание?»
Симпозиум при поддержке компании Канонфарма (не 
участвует в НМО, баллы не начисляются)
Модератор: Небиеридзе Д.В. (Россия) 
Зал 2

13.45-14.15 Небиеридзе Д.В. (Россия) Ведение пациентов с 
артериальной гипертонией высокого риска: как добиться 
эффективной профилактики сердечно-сосудистых 
осложнений?

14.15-14.45 Мартынюк Т.В. (Россия) Особенности ЛАГ-специфической 
терапии в зависимости от установленной степени риска

14.45-15.15 Ахмеджанов Н.М. (Россия) Оптимальная терапия больных 
ИБС: наши практические возможности сегодня и сейчас

13.45-15.15 «Дислипидемия и атеросклероз в России. Современное 
состояние проблемы»
Модераторы: Кухарчук В.В. (Россия), Шек А.Б. 
(Узбекистан)
Зал 3

13.45-14.00 Кухарчук В.В. (Россия) Российские рекомендации по 
коррекции дислипидемии 2023 года

14.00-14.15 Чубыкина У.В. (Россия) Семейная гиперхолестеринемия в 
России: проблемы, достижения, перспективы

14.15-14.30 Тмоян Н.А. (Россия) Липопротеид(а) и сердечно-сосудистые 
заболевания

14.30-14.50 Сергиенко И.В., Ежов М.В., Аншелес А.А. (Россия) Правда 
о ХС в РФ – данные исследований Атеростоп и УНИСОН 
(доклад при поддержке компании Акрихин, не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)

14.50-15.05 Шек А.Б. (Узбекистан) Новые возможности достижения 
целевого уровня ХС ЛПНП в XXI веке

15.05-15.15 Дискуссия
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15.15-15.30 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

15.30-17.00 «В ритме здорового сердца»
Симпозиум при поддержке компании Мерк (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: Чазова И.Е. (Россия)
Зал 1

15.30-16.00 Чазова И.Е. (Россия) Актуальные данные эпидемиологии 
артериальной гипертензии, есть ли хорошие новости? 

16.00-16.30 Небиеридзе Д.В. (Россия) Стресс-индуцированная 
гипертензия. Что важно учитывать при постановке 
диагноза и выборе лечения?

16.30-17.00 Кисляк О.А. (Россия) Артериальной гипертензия и разные 
варианты ИБС. Подходы к лечению. Клинический разбор

15.30-17.00 «Современные проблемы кардиологии»
Модераторы: Мустафаев И.И. (Азербайджан), Кисляк О.А. 
(Россия)
Зал 2

15.30-15.45 Мустафаев И.И. (Азербайджан) Сердечная недостаточность 
с сохранной фракцией выброса: что нового в диагностике и 
лечении?

15.45-16.05 Кисляк О.А. (Россия) Верный курс ведения пациентов с АГ 
в особых клинических ситуациях (доклад при поддержке 
компании Доктор Рэддис, не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)

16.05-16.25 Данилов Н.М. (Россия) Рентгенэндоваскулярные и 
хирургические методы лечения ХТЭЛГ (доклад при 
поддержке компании Фармасинтез, не участвует в НМО, 
баллы не начисляются)

16.25-16.45 Миронова О.Ю. (Россия) Бессимптомная гиперурикемия и 
сердечно-сосудистые заболевания: миф или реальность 
(доклад при поддержке компании Эгис, не участвует в НМО, 
баллы не начисляются)
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16.45-17.00 Дискуссия

15.30-17.00 «Что нового в эхокардиографии? Молодые учёные о 
современных технологиях»
Модераторы: Саидова М.А. (Россия), Бекметова Ф.М. 
(Узбекистан)
Зал 3

15.30-15.55 Добровольская С.В. (Россия) Новый показатель работы 
миокарда как фактор оценки эффективности лечения 
больных ХСН

15.55-16.20 Иванов С.И. (Россия) Неинвазивная оценка показателей 
миокардиальной работы в диагностике скрытой 
коронарной недостаточности

16.20-16.45 Макеев М.И. (Россия) Работа миокарда у больных с 
тяжелой митральной недостаточностью

16.45-17.00 Дискуссия

17.00-17.10 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

17.10-18.40 «Инновации в лекарственной терапии сердечно-
сосудистых заболеваний»
Модераторы: Блинова Н.В. (Россия), Азизов В.А. 
(Азербайджан)
Зал 1

17.10-17.30 Блинова Н.В. (Россия) Инновации в лекарственной терапии 
артериальной гипертонии

17.30-17.50 Жиров И.В. (Россия) Новые классы лекарственных 
препаратов в лечении хронической сердечной 
недостаточности

17.50-18.10 Ежов М.В. (Россия) Инновации в лечении атеросклероза

18.10-18.30 Яровой С.Ю. (Россия) Современные взгляды на 
специфическую терапию легочной гипертензии

18.30-18.40 Дискуссия
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17.10-18.40 «Острый коронарный синдром – что важно знать  
в 2023 году?» 
Модераторы: Миронова О.Ю. (Россия), Зелвеян П.А. 
(Армения)
Зал 2

17.10-17.30 Миронова О.Ю. (Россия) Острый коронарный синдром и 
поражение почек: как не опустить руки?

17.30-17.50 Явелов И.С. (Россия) Антитромботическая терапия при 
ОКС: что год грядущий нам готовит?

17.50-18.10 Миленькин Б.И., Баранов Г.А., Праздников Э.Н. (Россия) 
Достоинства и недостатки артериальных доступов для ЧКВ

18.10-18.30 Исайкина М.А. (Россия) Острый коронарный синдром и 
заболевания желудочно-кишечного тракта

18.30-18.40 Дискуссия

18 мая 2023 года, online-трансляция
09.30-11.00 Круглый стол Национального Общества по АТеротромбозу 

(НОАТ)
«Обсуждаем с экспертами проблему кровотечений 
у больных, получающих различные варианты 
антитромботической терапии»
Модераторы: Панченко Е.П. (Россия), Сугралиев А.Б. 
(Казахстан)
Зал 1

09.30-09.35 Панченко Е.П. (Россия) Вступительное слово

09.35-10.00 Комаров А.Л. (Россия) Разбор и обсуждение с экспертами 
клинического случая пациента, перенесшего ОКС и 
принимающего двойную антитромбоцитарную терапию 
(ДАТТ), на фоне которой развивается крупное кровотечение 
из желудочно-кишечного тракта
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10.00-10.25 Кропачева Е.С. (Россия) Разбор и обсуждение с экспертами 
пациента, перенесшего ОКС на фоне которого впервые 
возникла фибрилляция предсердий, что потребовало 
усиления антитромботической терапии, осложнившейся 
крупным кровотечением из мочеполовой системы

10.25-10.50 Панченко Е.П. (Россия) Подведение итогов обсуждения с 
экспертами, выводы и рекомендации

10.50-11.00 Дискуссия

09.30-11.00 «Артериальная гипертония: что часто остаётся „за кадром“?»
Модераторы: Аксенова А.В. (Россия), Блинова Н.В. 
(Россия), Хамидуллаева Г.А. (Узбекистан)
Зал 2

09.30-09.45 Аксенова А.В. (Россия) Измерение артериального давления 
от века XIX к веку XXII

09.45-10.00 Елфимова Е.М. (Россия) Артериальная гипертония и сон в 
эпоху жизни «24/7»

10.00-10.15 Блинова Н.В. (Россия) Артериальная гипертония в 
репродуктивном возрасте: отвечаем за двоих

10.15-10.30 Сивакова О.А. (Россия) Артериальная гипертония и 
сосудистая деменция: пока есть что вспомнить…

10.30-10.45 Хамидуллаева Г.А. (Узбекистан) Сравнительная 
эффективность фиксированной и свободной комбинации 
тройной антигипертензивной терапии у больных ЭГ 
высокого риска

10.45-11.00 Дискуссия
09.30-11.00 «Некоронарогенные заболевания миокарда: достижения и 

перспективы»
Модераторы: Жиров И.В. (Россия), Рахимов З.Я. 
(Таджикистан)
Зал 3

09.30-09.50 Жиров И.В. (Россия) Амилоидоз сердца: реалии и 
перспективы
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09.50-10.10 Нарусов О.Ю. (Россия) Миокардиты: сложные вопросы 
классификации, диагностики и лечения

10.10-10.30 Насонова С.Н. (Россия) Ошибки в диагностике системного 
амилоидоза: разбор клинических случаев

10.30-10.50 Рахимов З.Я., Нарзуллаева А.Р. (Таджикистан) Актуальные 
вопросы профилактики неинфекционных заболеваний в 
Таджикистане

10.50-11.00 Дискуссия

11.00-11.15 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

11.15-12.45 «Коморбидность и гендерные различия течения и лечения АГ» 
Симпозиум при поддержке компании КРКА (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: Чазова И.Е. (Россия)
Зал 1

11.15-11.45 Чазова И.Е. (Россия) Артериальное давление имеет 
значение!

11.45-12.15 Мартынюк Т.В. (Россия) Контроль артериального давления: 
улучшение качества жизни

12.15-12.45 Жернакова Ю.В. (Россия) Уменьшение сердечно-сосудистых 
осложнений: комплексный подход по управлению рисками

11.15-12.45 «Атеросклеротическая рапсодия»
Симпозиум при поддержке компании Эгис (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: Ежов М.В. (Россия)
Зал 2

11.15-11.30 Ежов М.В. (Россия) Увертюра победы над атеросклерозом
11.30-11.45 Обрезан А.Г. (Россия) Партитура успеха: очарование дуэтом
11.45-12.00 Гуревич В.С. (Россия) Апофеоз сюжета
12.00-12.15 Ахмеджанов Н.М. (Россия) Соло высокого смысла
12.15-12.45 Гранд финал: дискуссия



XI Евразийский конгресс кардиологов

15

11.15-12.45 «Неотложная кардиология: современные достижения»
Модераторы: Певзнер Д.В. (Россия), Миронова О.Ю. 
(Россия)
Зал 3

11.15-11.35 Певзнер Д.В. (Россия) Лечение кардиогенного шока: 
современные подходы

11.35-11.55 Жаровин И.Н. (Россия) Эхокардиография у пациентов с 
кардиогенным шоком

11.55-12.15 Аксенова А.В. (Россия) Злокачественная АГ: вызовы и 
реальность

12.15-12.35 Зюряев И.Т. (Россия) Диагностика и лечение нарушений 
ритма сердца при остром коронарном синдроме: гармония 
опыта и научных достижений

12.35-12.45 Дискуссия

12.45-13.00 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

13.00-14.30 «Актуальные сведения о ведении пациентов с ЛАГ 
в теории и на практике»
Симпозиум при поддержке компании Байер (не участвует 
в НМО, баллы не начисляются)
Модератор: Чазова И.Е. (Россия)
Зал 1

13.00-13.20 Чазова И.Е. (Россия) Ведение пациентов с ЛАГ 
в 2023 году – на чём должен быть сделан фокус?

13.20-13.40 Мартынюк Т.В. (Россия) Стартовая комбинированная 
терапия как новый стандарт лечения пациентов с ЛАГ в 
российской клинической практике

13.40-14.00 Валиева З.С. (Россия) Стратегия переключения как способ 
отсрочить эскалацию терапии на клиническом примере

14.00-14.20 Шмальц А.А., Горбачевский С.В., Черногривов И.Е. 
(Россия) Результаты наблюдения пациентов с легочной 
гипертензией, длительно получающих риоцигуат
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14.20-14.30 Дискуссия

13.00-14.30 «Сердечно-сосудистые система и почки: звенья одной 
цепи или нет?»
Модераторы: Миронова О.Ю. (Россия), Суджаева О.А. 
(Республика Беларусь)
Зал 2

13.00-13.20 Цымбал А.А. (Россия) Патология сердца и почек: о чём мы 
должны знать в 2023 году?

13.20-13.40 Миронова О.Ю. (Россия) Артериальная гипертензия и 
хроническая болезнь почек: смертельный тандем или нет?

13.40-14.00 Суджаева О.А. (Республика Беларусь) Нефропротекция 
у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями и 
метаболическим синдромом

14.00-14.20 Смолякова М.В., Митьковская Н.П. (Республика 
Беларусь) Особенности терапии хронической сердечной 
недостаточности у пациентов с патологией почек

14.20-14.30 Дискуссия

13.00-14.30 «Коморбидные состояния у пациентов с ожирением: от 
причины к последствиям»
Модератор: Жернакова Ю.В. (Россия)
Зал 3

13.00-13.20 Жернакова Ю.В. (Россия) Ожирение, как фактор риска 
сердечно-сосудистых заболеваний

13.20-13.40 Дороднева Е.Ф. (Россия) Патология микробиома кишечника 
и сердечно-сосудистый риск у лиц с ожирением

13.40-14.00 Блинова Н.В. (Россия) Эндокринные нарушения у лиц с 
ожирением – следствие или причина?

14.00-14.20 Елфимова Е.М. (Россия) Ожирение и нарушения дыхания: 
обструкция или рестрикция?

14.20-14.30 Дискуссия

14.30-14.45 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия
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14.45-16.15 «Актуальные вопросы диагностики и лечения нарушений 
ритма сердца»
Модераторы: Закиров Н.У. (Узбекистан), Голицын С.П. 
(Россия), Миронов Н.Ю. (Россия)
Зал 1

14.45-15.05 Закиров Н.У. (Узбекистан) Когда и как лечить симптомных 
и асимптомных больных с частой желудочковой 
экстрасистолией

15.05-15.25 Миронова Н.А. (Россия) Стратификация риска 
внезапной сердечной смерти у больных неишемической 
дилатационной кардиомиопатией: достаточно ли одной 
фракции выброса левого желудочка?

15.25-15.45 Миронов Н.Ю. (Россия) Стратегии «контроля ритма» и 
«контроля частоты» в лечении больных фибрилляцией 
предсердий. Старые проблемы, новые возможности.

15.45-16.05 Уцумуева М.Д. (Россия) Практические аспекты ведения 
пациентов с фибрилляцией предсердий и хронической 
сердечной недостаточностью 

16.05-16.15 Дискуссия
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