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Трансляция. Технические требования
ПРИВЕТСТВУЕМ УЧАСТНИКОВ МЕЖДУНАРОДНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  

«СПОРНЫЕ И НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ 2026»
Уважаемые коллеги, ниже представлены технические требования для успешного подключения к 
онлайн-трансляции:
1. Платформа. Трансляция конференции будет проходить на платформе Zoom.
2. Устройства. Просмотр трансляции рекомендуется осуществлять с помощью персонального 
компьютера (в т.ч. ноутбука) и планшетных компьютеров под управлением операционных систем 
(Windows, MacOS, iOS, iPadOS, Android, Linux). 
3. Интернет. Необходимая скорость подключения к интернету для комфортного просмотра 
трансляции: 2 Мб/с (как правило, достаточно уверенного приема мобильной сети по технологиям 
3G). 
4. Приложение Zoom. Необходимо зарегистрироваться в системе Zoom (по ссылке https://zoom.us/
signup) и установить на свое устройство приложение «Zoom для конференций» (по ссылке https://
zoom.us/download#client_4meeting). При использовании ПК возможно подключение к трансляции 
через браузер устройства без установки приложения (убедитесь, что браузер обновлен до 
последней версии). 
5. Регистрация на трансляцию. На сайте конференции в разделе «Регистрация и трансляция» 
размещены ссылки для регистрации — для каждого дня предусмотрена отдельная регистрация. 
После успешного прохождения регистрации пользователь получит на электронную почту, 
указанную при регистрации, уведомление от Zoom и ссылку для подключения к трансляции.
6. Вход на трансляцию.
6.1. Вход через приложение на персональном устройстве: нажмите «Войти в конференцию». 
Введите идентификатор конференции и ваше имя. Также выберите, хотите ли вы использовать 
звук и/или видео, и нажмите «Войти».
6.2.  Вход через веб-браузер: откройте любой браузер, перейдите на сайт join.zoom.us. Введите 
ваш идентификатор конференции, предоставленный организатором, и нажмите «Войти». 
6.3. Вход из электронной почты: нажмите на ссылку URL в электронном письме с приглашением. 
При этом входе дополнительно вводить идентификационный номер и пароль не требуется.
7. Устранение неполадок.
7.1. Не получается подключиться к трансляции. Возможные причины: ПК не поддерживает данную 
программу из-за устаревшей операционной системы; не обновлена программа Zoom; неверный 
ввод идентификатора конференции. При подключении через браузер используйте ссылку-
подсказу внизу экрана «войти из браузера».
7.2. Отсутствует звук/изображение. Это происходит по причине отсутствия у приложения Zoom 
соответствующего доступа. Необходимо разрешить приложению Zoom доступ к микрофону/
камере.
8. Задать вопрос. Внизу окна трансляции имеется кнопка «Вопросы», где можно задать вопрос 
лекторам и администратору. В вопросах не должны упоминаться торговые наименования каких-
либо препаратов. Кнопка «Чат» будет отключена на время докладов и активна во время дискуссии. 
9. Контроль присутствия (обязателен для слушателей, участвующих в НМО). Одним из видов 
контроля присутствия пользователя на трансляции являются всплывающие окна (вопросы). 
Контроли суммируются в течение дня по всем залам.
10. Коды НМО. Коды НМО будут присвоены и высланы на электронную почту, указанную при 
регистрации. Убедитесь, что при регистрации указан актуальный адрес электронной почты (ящик 
не переполнен, не заблокирован, указан без ошибок).

https://zoom.us/signup
https://zoom.us/signup
 https://zoom.us/download#client_4meeting
 https://zoom.us/download#client_4meeting
http://join.zoom.us
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Международная конференция «Спорные и нерешённые вопросы кардиологии 2026»

НЕПРЕРВЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

КОНТРОЛЬ УЧАСТИЯ
Контроль присутствия обучающихся осуществляется методом всплывающих опросов на экране во 
время трансляции. Подтверждённые контроли суммируются в течение дня по всем залам.

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Научная программа VIII международной конференции Евразийской Ассоциации Кардиологов 
«Спорные и нерешенные вопросы кардиологии 2026» соответствует требованиям НМО.

КРИТЕРИИ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ СЕРТИФИКАТА НМО

ДЕНЬ 1, 14 ОКТЯБРЯ 2026 Г.:
Кредитов: 4
Целевая аудитория: гериатрия, кардиология, клиническая фармакология, лечебное дело, 
неврология, общая врачебная практика (семейная медицина), рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение, сердечно-сосудистая хирургия, терапия
Минимальный порог времени участия: 375 мин.  
(время участия в течение дня суммируется по всем залам)
Количество контролей: 8 (контроли суммируются в течение дня по всем залам)
Количество подтверждений: минимум 6

ДЕНЬ 2, 15 ОКТЯБРЯ 2026 Г.:
Кредитов: 4
Целевая аудитория: кардиология, клиническая фармакология, лечебное дело, нефрология, 
общая врачебная практика (семейная медицина), пульмонология, рентгенология, терапия, 
ультразвуковая диагностика, эндокринология
Минимальный порог времени участия: 270 мин.  
(время участия в течение дня суммируется по всем залам)
Количество контролей: 6 (контроли суммируются в течение дня по всем залам)
Количество подтверждений: минимум 4

Технические требования для подключения к трансляции:  
https://cardio-eur.asia/webinars_technical_requirements

Техническая поддержка Zoom: https://support.zoom.us/hc/ru

Контакты оргкомитета: congress@cardio-eur.asia, nmo@cardio-eur.asia

http://www.gipertonik.ru/webinars_technical_requirements

https://support.zoom.us/hc/ru 
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Сетка программы

Научно-практические симпозиумы
Зал 1 Зал 2 Зал 3

12
.0

0-
13

.3
0

Резистентная АГ: распознать 
пациента, понять причину, 
изменить прогноз

Симпозиум при поддержке 
компании АстраЗенека 

Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

AL-амилоидоз: диалог 
кардиологов и гематолога

Симпозиум при поддержке  
ООО «Джонсон & Джонсон»

Модератор: 
Жиров И.В. (Россия)

Атеросклероз и дислипидемии 
2026

Модератор:
Кухарчук В.В. (Россия)

13.30-13.45 Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная  постерная сессия.

13
.4

5-
15

.1
5

ЛАГ в эпоху современных стратегий 
терапии: новые возможности на 
пути к лучшему прогнозу

Симпозиум при поддержке  
ООО «Джонсон & Джонсон»

Модераторы: 
Чазова И.Е. (Россия),
Мартынюк Т.В. (Россия)

Фибрилляция предсердий: 
клинические рекомендации  
и не только. Чем мы 
действительно можем помочь 
пациенту в 2026 году?

Модераторы: 
Голицын С.П. (Россия), 
Закиров Н.У. (Узбекистан)

Спорные и нерешенные вопросы 
гибридной кардиохирургии

Модераторы:
Имаев Т.Э. (Россия),
Фозилов Х.Г. (Узбекистан)

15.15-15.30 Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная  постерная сессия.

15
.3

0-
17

.0
0

Гипертония вне шаблонов

Модераторы:
Блинова Н.В. (Россия),
Аксенова А.В. (Россия)

Диагноз, клинический фенотип, 
прогноз: сложные вопросы в 
лечении пациентов с АГ, ИБС  
и ХСН

Симпозиум при поддержке 
компании Мерк 

Модератор:
Чазова И.Е. (Россия)

Спорные и нерешенные вопросы 
кардиологии.
Часть 1

Модераторы: 
Шахнович Р.М. (Россия), 
Павлова О.С. (Республика 
Беларусь)

14 октября 2026 года
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia 

10.00-11.45
Торжественное открытие. Пленарные доклады  
Модераторы: академик РАН Чазова И.Е. — президент Евразийской Ассоциации Кардиологов 
(Россия), академик РАН Бойцов С.А. (Россия)

10.00-10.10

Приветствие  
Бойцов С.А. (Россия) Академик РАН, генеральный директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр кардиологии им. академика Е.И. Чазова» Минздрава 
России

10.10-10.40
Панченко Е.П. (Россия) Профилактика кардиоэмболического инсульта у больных ФП  
в Российской Федерации: современное состояние проблемы

10.40-11.10
Пристром А.М. (Республика Беларусь) Проблемы ведения сердечно-сосудистых заболеваний 
при беременности

11.10-11.40 Блинова Н.В. (Россия) Новые рекомендации и консенсусы ЕАК
11.40-11.45 Дискуссия
11.45-12.00 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия
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Международная конференция «Спорные и нерешённые вопросы кардиологии 2026»

Научно-практические симпозиумы
Зал 1 Зал 2 Зал 3

09
.3

0-
11

.0
0

Гиперурикемия и сердечно-
сосудистый риск: клинические 
перспективы и мнения экспертов

Симпозиум при поддержке 
компании Эгис 

Модератор:
Чазова И.Е. (Россия)

Редкие болезни в кардиологии 

Модераторы: 
Жиров И.В. (Россия)

Спорные и нерешенные вопросы 
визуализации в кардиологии

Модераторы: 
Мартынюк Т.В. (Россия), 
Грамович В.В. (Россия), 
Стукалова О.В. (Россия)

11.00-11.15 Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная  постерная сессия.

11
.1

5-
12

.4
5

На несколько ходов вперед: 
меняя траекторию артериальной 
гипертензии

Симпозиум при поддержке 
компании КРКА 
 
Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Проблемы коморбидности  
в кардиологии: спорные  
и нерешенные вопросы

Модератор: 
Трушина О.Ю. (Россия)

Выступает молодёжь 2:  
Новое в лечении и прогнозе 
больных с известными 
кардиологическими болезнями 

Модераторы: 
Панченко Е.П. (Россия),
Комаров А.Л. (Россия),
Кропачева Е.С. (Россия)

12.45-13.00 Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная  постерная сессия.

13
.0

0-
14

.3
0

Сердечно-сосудистые заболевания 
и патология почек: обзор мировых 
рекомендаций 

Модераторы: 
Трушина О.Ю. (Россия),
Валиева З.С. (Россия)

Дислипидемия как ключевой 
модифицируемый фактор 
сердечно-сосудистого риска

Симпозиум при поддержке 
компании Эгис 

Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Спорные нерешенные вопросы 
кардиологии. Часть 2

Модераторы:
Азизов В.А. (Азербайджан), 
Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан)

14.30-14.45 Перерыв. Виртуальная выставка. Виртуальная  постерная сессия.

15 октября 2026 года
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia 

14.45-15.15 Пленум Евразийской Ассоциации Кардиологов
Зал 1

СМОТРЕТЬ ТРАНСЛЯЦИЮ КОНФЕРЕНЦИИ

https://cardio-eur.asia/conferences/14_15_oct_2026/registration_and_broadcast
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Научная программа

Программа конференции 14 октября 2026 года 
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia

10.00-11.45	 Торжественное открытие. Пленарные доклады 
Председатели: академик РАН Чазова И.Е. —  
президент Евразийской Ассоциации Кардиологов (Россия),  
академик РАН Бойцов С.А. (Россия)

10.00-10.10	 Приветствие 
Бойцов С.А. (Россия) Академик РАН, генеральный директор 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
кардиологии им. академика Е.И. Чазова» Минздрава России

10.10-10.40	 Панченко Е.П. (Россия) Профилактика кардиоэмболического 
инсульта у больных ФП в Российской Федерации: современное 
состояние проблемы

10.40-11.10	 Пристром А.М. (Республика Беларусь) Проблемы ведения 
сердечно-сосудистых заболеваний при беременности

11.10-11.40	 Блинова Н.В. (Россия) Новые рекомендации и консенсусы ЕАК

11.40-11.45	 Дискуссия

11.45-12.00	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

12.00-13.30	 Резистентная АГ: распознать пациента, понять причину, 
изменить прогноз 
Симпозиум при поддержке компании АстраЗенека  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 1

12.00-12.25	 Чазова И.Е. (Россия) Резистентная АГ в реальной клинической 
практике: современные подходы, ограничения и нерешенные 
вопросы 

12.25-12.50	 Блинова Н.В. (Россия) Что скрывается за резистентностью 
к терапии? Современный взгляд на патогенез трудно 
контролируемой АГ

12.50-13.15	 Подзолков В.И. (Россия) Новая глава в антигипертензивной 
терапии: ингибиторы альдостеронсинтазы на пути в 
клиническую практику

13.15-13.30	 Дискуссия
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Международная конференция «Спорные и нерешённые вопросы кардиологии 2026»

12.00-13.30	 AL-амилоидоз: Диалог кардиологов и гематолога 
Симпозиум при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Жиров И.В. (Россия) 
Зал 2

12.00-12.05	 Жиров И.В. (Россия) Приветствие
12.05-12.45	 Биология AL-амилоидоза и клинические проявления 

заболевания 
•	 Пирогова О.В. (Россия) От легких цепей к сердечной 
недостаточности: патогенез AL-амилоидоза глазами гематолога  
•	 Насонова С.Н. (Россия) Амилоидная кардиомиопатия — 
пациент, которого нельзя пропустить  
Дискуссия: Жиров И.В., Насонова С.Н., Пирогова О.В.

12.45-13.20	 Диагностический алгоритм и практические вопросы 
маршрутизации пациентов  
•	 Жиров И.В. (Россия) Диагностический алгоритм — взгляд 
кардиолога  
•	 Пирогова О.В. (Россия) Диагностический алгоритм — взгляд 
гематолога  
Дискуссия: Жиров И.В., Насонова С.Н., Пирогова О.В.

13.20-13.30	 Мультидисциплинарное ведение пациентов с AL-амилоидозом: 
таргетная и сопроводительная терапия 
Дискуссия: Жиров И.В., Насонова С.Н., Пирогова О.В.

12.00-13.30	 Атеросклероз и дислипидемии 2026 
Модератор: Кухарчук В.В. (Россия) 
Зал 3

12.00-12.20	 Ежов М.В. (Россия) Новые рекомендации по дислипидемии 
Минздрава России

12.20-12.40	 Рагино Ю.И. (Россия) Биомолекулы нестабильной 
атеросклеротической бляшки

12.40-13.00	 Алиева Р.Б. (Узбекистан) Мультимодальная визуализация при 
атеросклеротических сердечно-сосудистых заболеваниях: 
стратификация риска и выбор тактики ведения для 
профилактики сердечно-сосудистых осложнений

13.00-13.20	 Шек А.Б. (Узбекистан) Возможности PCSK9-таргетной терапии в 
снижении риска сердечно-сосудистых осложнений, связанного 
с липопротеином(а)

13.20-13.30	 Дискуссия

13.30-13.45	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия
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13.45-15.15	 ЛАГ в эпоху современных стратегий терапии: новые 
возможности на пути к лучшему прогнозу 
Симпозиум при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модераторы: Чазова И.Е. (Россия), Мартынюк Т.В. (Россия) 
Зал 1

13.45-14.05	 Чазова ИЕ. (Россия) Современный взгляд на проблему ЛАГ: 
ключевые тренды и достижения

14.05-14.25	 Мартынюк Т.В. (Россия) Особенности клинического течения 
идиопатической легочной гипертензии при применении 
современных стратегий лечения 

14.25-14.45	 Валиева З.С. (Россия) Ассоциированные формы легочной 
артериальной гипертензии: междисциплинарные барьеры и 
новые горизонты патогенетической терапии 

14.45-15.05	 Резухина Е.А. (Россия) Портрет пациента на терапии 
селексипагом: российские и международные данные реальной 
клинической практики

15.05-15.15	 Дискуссия 

13.45-15.15	 Фибрилляция предсердий: клинические рекомендации и не только. 
Чем мы действительно можем помочь пациенту в 2026 году? 
Модераторы: Голицын С.П. (Россия), Закиров Н.У. (Узбекистан) 
Зал 2

13.45-14.05	 Закиров Н.У. (Узбекистан) Мониторинг анти Xa фактора в 
повышении эффективности и безопасности антикоагулянтной 
терапии у больных фибрилляцией предсердий

14.05-14.25	 Часнойть А.Р. (Республика Беларусь) AF burden — 
краеугольный камень в оценке эффективности лечения 
фибрилляции предсердий?

14.25-14.45	 Блинова Н.В. (Россия) Антигипертензивная терапия у 
пациента с фибрилляцией предсердий: о чем надо помнить 
практикующему врачу

14.45-15.05	 Гаглоева Д.А., Миронов Н.Ю. (Россия) Медикаментозная 
кардиоверсия фибрилляции предсердий: важные практические 
аспекты сравнительных исследований антиаритмических 
препаратов

15.05-15.15	 Дискуссия
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13.45-15.15	 Спорные и нерешенные вопросы гибридной кардиохирургии 
Модераторы: Имаев Т.Э. (Россия), Фозилов Х.Г. (Узбекистан) 
Зал 3

13.45-14.02	 Фозилов Х.Г. (Узбекистан) Чрескожное коронарное 
вмешательство у пациентов с ишемической кардиомиопатией: 
возможности и пределы в эпоху квадритерапии

14.02-14.19	 Имаев Т.Э. (Россия) Транскатетерные методы лечения 
патологии клапанов сердца

14.19-14.36	 Колегаев А.С. (Россия) Возможности гибридной хирургии в 
лечении заболеваний аорты

14.36-14.53	 Кучин И.В. (Россия) Транскатетерная пластика митрального 
клапана по методике край-в-край

14.53-15.10	 Лепилин П.М. (Россия) Транскатетерное протезирование 
трикуспидального клапана

15.10-15.15	 Дискуссия

15.15-15.30	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

15.30-17.00	 Гипертония вне шаблонов 
Модераторы: Блинова Н.В. (Россия), Аксенова А.В. (Россия) 
Зал 1

15.30-15.50	 Елфимова Е.М. (Россия) Когда ночь не приносит покоя: 
нарушения сна и контроль артериального давления

15.50-16.10	 Хачатрян Н.Т. (Россия) Алкоголь и гипертония: безопасной 
дозы не существует?

16.10-16.30	 Блинова Н.В. (Россия) Гипертоническая болезнь до 45: 
шаблонный диагноз или повод для скрининга?

16.30-16.50	 Аксенова А.В., Макарян Р.С. (Россия) Парадокс резистентности: 
почему комбинация из 5+ препаратов не работает? 

16.50-17.00	 Дискуссия
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15.30-17.00	 Диагноз, клинический фенотип, прогноз: сложные вопросы в 
лечении пациентов с АГ, ИБС и ХСН 
Симпозиум при поддержке компании Мерк  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 2

15.30-15.35	 Чазова И.Е. (Россия) Открытие симпозиума
15.35-16.00	 Блинова Н.В. (Россия) На приёме пациент со стенокардией и 

АГ: роль комбинированной антиангинальной терапии в эпоху 
реваскуляризации

16.00-16.25	 Жиров И.В. (Россия) Место бета-адреноблокаторов при ХСН: 
пересматривая границы применения

16.25-16.50	 Чазова И.Е. (Россия) От приверженности к прогнозу: место 
фиксированных комбинаций при сочетании АГ и ИБС 

16.50-17.00	 Чазова И.Е. (Россия) Дискуссия и закрытие симпозиума

15.30-17.00	 Спорные и нерешенные вопросы кардиологии. Часть 1 
Модераторы: Шахнович Р.М. (Россия), Павлова О.С. (Республика 
Беларусь) 
Зал 3

15.30-15.50	 Шахнович Р.М. (Россия) Обзор новых клинических 
рекомендаций по ТЭЛА (лекция при поддержке компании 
Супраген; не участвует в НМО, баллы не начисляются)

15.50-16.05	 Павлова О.С. (Республика Беларусь) Резистентная артериальная 
гипертензия: ошибки диагностики и трудности лечения

16.05-16.20	 Медведева Е.А. (Республика Беларусь) Возможности 
управления рисками ишемических и геморрагических событий 
у пациентов с инфарктом миокарда

16.20-16.35	 Муллабаева Г.У., Самиджданова Ш.А. (Узбекистан) Влияние 
аортокоронарного шунтирования на качество жизни у больных 
с ожирением

16.35-16.50	 Мустафаев И.И. (Азербайджан) Дилемма целевого уровня 
ЛПНП-холестерина: необходимо, но трудно достигнуть

16.50-17.00	 Дискуссия
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Программа конференции 15 октября 2026 года 
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia

09.30-11.00	 Гиперурикемия и сердечно-сосудистый риск: клинические 
перспективы и мнения экспертов  
Симпозиум при поддержке компании Эгис  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 1

09.30-10.00   Чазова И.Е. (Россия) Необходимость вмешательства при 
гиперурикемии и АГ для предотвращения осложнений

10.00-10.30   Кисляк О.А. (Россия) Контроль уровня мочевой кислоты как 
метод снижения риска сердечно-сосудистых заболеваний

10.30-11.00   Трушина О.Ю. (Россия) Приверженность лечению у пациентов с 
гиперурикемией: примеры из практики

09.30-11.00	 Редкие болезни в кардиологии 
Модератор: Жиров И.В. (Россия) 
Зал 2

09.30-09.55	 Насонова С.Н. (Россия) Саркоидоз сердца 

09.55-10.20	 Нефедова Д.А., Куликова О.В., Мясников Р.П. (Россия) Болезнь 
Данона

10.20-10.45	 Жиров И.В. (Россия) Митохондриальные кардиомиопатии

10.45-11.00	 Дискуссия

09.30-11.00	 Спорные и нерешенные вопросы визуализации в кардиологии 
Модераторы: Мартынюк Т.В. (Россия), Грамович В.В. (Россия), 
Стукалова О.В. (Россия) 
Зал 3

09.30-09.50	 Дроздов Д.В. (Россия) Использование нейросетевых 
технологий для электрокардиографического скрининга 
легочной гипертензии

09.50-10.10	 Коробкова И.З., Лазуткина В.К. (Россия) Ограничения 
рентгенологического исследования в оценке легочной 
гипертензии и возможности их преодоления

10.10-10.30	 Грамович В.В. (Россия) Дифференциальный диагноз между 
пре- и посткапиллярной легочной гипертензией. ЭхоКГ vs. 
КПОС: конкуренты или союзники?
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10.30-10.50	 Стукалова О.В., Катина А.Ю., Терновой С.К. (Россия) Новые 
технологии МРТ сердца и легких в обследовании больных с 
легочной гипертензией 

10.50-11.00	 Дискуссия

11.00-11.15	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

11.15-12.45	 На несколько ходов вперед: меняя траекторию артериальной 
гипертензии  
Симпозиум при поддержке компании КРКА  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модераторы: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 1

11.15-11.45	 Чазова И.Е. (Россия) АГ и коморбидность: как сегодняшнее 
решение определяет завтрашний прогноз

11.45-12.15	 Мартынюк Т.В. (Россия) История одной молекулы: от 
доказательств к новой терапевтической стратегии

12.15-12.45	 Блинова Н.В. (Россия) Изменить сценарий болезни — 
сохранить сценарий жизни

11.15-12.45	 Проблемы коморбидности в кардиологии: спорные и 
нерешенные вопросы 
Модератор: Трушина О.Ю. (Россия) 
Зал 2

11.15-11.35	 Ушанова А.М. (Россия) Антигипертензивная терапия у 
пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями и 
патологией пародонта: спорные вопросы эффективности и 
безопасности

11.35-11.55	 Елфимова Е.М. (Россия) Нарушения дыхания во время сна и 
сердечно-сосудистые заболевания: взгляд сомнолога

11.55-12.15	 Исайкина М.А. (Россия) Кардиореногепатометаболический 
синдром: взгляд гастроэнтеролога и обзор рекомендаций и 
консенсусов 2026 года

12.15-12.35	 Трушина О.Ю. (Россия) Кардиореногепатометаболический 
синдром: взгляд кардиолога и обзор рекомендаций и 
консенсусов 2026 года

12.35-12.45	 Дискуссия
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11.15-12.45	 Выступает молодёжь 2: новое в лечении и прогнозе больных с 
известными кардиологическими болезнями  
Модераторы: Панченко Е.П. (Россия), Комаров А.Л. (Россия), 
Кропачева Е.С. (Россия) 
Зал 3

11.15-11.40	 Бахтиярова К.И. (Россия) Тромбоз ушка левого предсердия 
у больных фибрилляцией предсердий, получающих 
антикоагулянты: современное состояние проблемы 

11.40-12.10	 Имомкулов Х.Д. (Россия) Геморрагические осложнения у 
больных фибрилляцией предсердий, получающих ПОАК: 
известные и новые факторы риска 

12.10-12.40	 Федотова Л.М., Курбанов С.К. (Россия) Системный 
воспалительный ответ у больных, подвергаемых коронарному 
шунтированию: факторы риска и возможное влияние на 
прогноз

12.40-12.45	 Дискуссия

12.45-13.00	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

13.00-14.30	 Сердечно-сосудистые заболевания и патология почек: обзор 
мировых рекомендаций  
Модераторы: Трушина О.Ю. (Россия), Валиева З.С. (Россия) 
Зал 1

13.00-13.20	 Валиева З.С. (Россия) Легочная гипертензия и хроническая 
болезнь почек

13.20-13.40	 Васин А.А. (Россия) Обновление рекомендаций по острому 
повреждению почек: новые положения 2026 года глазами 
кардиолога

13.40-14.00	 Исайкина М.А. (Россия) Экстраинтестинальные проявления 
ВЗК: сердечно-сосудистая патология и поражение почек

14.00-14.20	 Трушина О.Ю. (Россия) Артериальная гипертензия, 
метаболические нарушения и хроническая болезнь почек: 
новости 2026 года

14.20-14.30	 Дискуссия
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13.00-14.30	 Дислипидемия как ключевой модифицируемый фактор 
сердечно-сосудистого риска  
Симпозиум при поддержке компании Эгис  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 2

13.00-13.30	 Чазова И.Е. (Россия) От факторов риска к прогнозу: значение 
одновременного контроля АГ и дислипидемии

13.30-13.50	 Ежов М.В. (Россия) Современные рекомендации по 
дислипидемии: новые возможности достижения цели

13.50-14.20	 Ахмеджанов Н.М. (Россия) Коморбидный пациент с 
дислипидемией: как безопасно достичь целевых уровней

14.20-14.30   Дискуссия

13.00-14.30	 Спорные нерешенные вопросы кардиологии. Часть 2 
Модераторы: Азизов В.А. (Азербайджан), Сарыбаев А.Ш. 
(Кыргызстан) 
Зал 3

13.00-13.20	 Жиров И.В. (Россия) Предстадия ХСН — мифы и реальность 
(лекция при поддержке компании Нижфарм; не участвует в 
НМО, баллы не начисляются) 

13.20-13.35	 Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан) Кардиопульмональные 
последствия нарушений дыхания во время сна на высокогорье: 
что нужно знать практикующему врачу?

13.35-13.50	 Гатамова Г.С. (Азербайджан) Возможности влияния 
липопротеина(а) на развитие рестеноза коронарных артерий

13.50-14.05	 Нарзуллаева А.Р. (Таджикистан) Стратегия перинатального 
ведения критического врожденного порока сердца: 
клиническое наблюдение беременности при функционально 
единственном желудочке

14.05-14.25	 Ташкенбаева Н.Ф. (Узбекистан) ХСН и ожирение: 
кардиореабилитация как стратегия метаболической 
модификации

14.25-14.30	 Дискуссия

14.30-14.45	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

14.45-16.15	 Пленум Евразийской Ассоциации Кардиологов 
Зал 1
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Главные партнеры

ПАРТНЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Участие с симпозиумом

Участие с докладом

Информационные партнёры

 










