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Программа конгресса 10 октября 2015 года
9.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки

10.00-11.00
Торжественное открытие конгресса. Пленарные доклады.
Председатели: Адамян К.Г. (Ереван, Армения), Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь)
Зал «Ани»

10.00-10.05 Приветствие от Правительства Республики Армения
10.05-10.10 Приветствие министра здравоохранения Армении
10.10-10.15 Приветствие мэра г. Еревана

10.15-10.40
Академик НАН РА Адамян К.Г., Зелвеян П.А., Андреасян Д.М. (Ереван, Армения). Бремя сердечно-сосудистых 
заболеваний и распространенность факторов риска среди населения Армении. Аргументы в пользу 
инвестиций в общественное здоровье

10.40-11.00 Академик НАНБ Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь). Возможности и проблемы визуализации в кардиологии
11.00-11.30 Перерыв. Выставка

Научные симпозиумы
Зал «Ани» Зал «Наири»

11.30-13.00

«ИБС и острый коронарный синдром»
Председатели:
Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь), 
Саркисов А.Р. (Ереван, Армения),
Тер-Григорян В.Р. (Ереван, Армения)

«Гибридная хирургия в кардиологии»
Председатели:
Островский Ю.П. (Минск, Беларусь),
Лепилин П.М. (Москва, Россия),
Ананян А.А. (Ереван, Армения)

13.00-13.30 Перерыв. Обед. Выставка

13.30-15.00

«Нарушения ритма и проводимости сердца»
Председатели:
Нуралинов О.М. (Астана, Казахстан),
Григорян С.В. (Ереван, Армения)

«Актуальные вопросы кардиологии»
Председатели:
Булгак А.Г. (Минск, Беларусь),
Дрампян М.Ф. (Ереван, Армения)

15.00-15.30 Перерыв. Выставка

15.30-17.00

«Диагностика и тактика ведения пациентов с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями»
Председатели:
Айрапетян Г.Г. (Ереван, Армения),
Горохова С.Г. (Москва, Россия)

«Хирургическое лечение пороков сердца»
Председатели:
Шумовец В.В. (Минск, Беларусь),
Кочарян А.Н. (Ереван, Армения)

17.00-17.10 Перерыв. Выставка

17.10-17.45

Совещание Евразийской ассоциации кардиологов
Председатели:
Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь), Адамян К.Г. (Ереван, Армения), Зелвеян П.А. (Ереван, Армения), 
Наконечников С.Н. (Москва, Россия)

Программа конгресса 11 октября 2016 года
9.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки

Зал «Ани» Зал «Наири»

10.00-11.30

«Диагностика и лечение сердечной недостаточности: 
что нового?»
Председатели:
Ордян М.М. (Ереван, Армения),
Кочарян Л.Л. (Ереван, Армения)

«Новое в диагностике и лечении артериальной 
гипертонии»
Председатели:
Джумагулова А.К. (Бишкек, Киргизия),
Гургенян С.В. (Ереван, Армения)

11.30-12.00 Перерыв. Обед. Выставка

12.00-13.30

«Эффективность и безопасность антикоагулянтной 
терапии»
Председатели:
Рахимов З.Я. (Душанбе, Таджикистан),
Чилингарян А.Л. (Ереван, Армения)

«Вопросы и ответы эндоваскулярного лечения»
Председатели:
Оганесян А.Н. (Ереван, Армения),
Хачатрян Ш.Н. (Ереван, Армения)

13.30-14.00 Перерыв. Выставка

14.00-15.30

«Эволюция в подходах к лечению легочной 
гипертензии различной этиологии и ТЭЛА»
Председатели:
Сарыбаев А.Ш. (Бишкек, Киргизия),
Наконечников С.Н. (Москва, Россия)

«Кардиомиопатии и трансплантация»
Председатели:
Островский Ю.П. (Минск, Беларусь),
Сисакян А.С. (Ереван, Армения)



IV ЕВРАЗИЙСКИЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ

– 4 –

9.00-10.00	 Регистрация участников. Открытие выставки

10.00-11.00	 Торжественное открытие конгресса. Пленарные доклады				  
Председатели: Адамян К.Г. (Ереван, Армения), Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь)		
Зал «Ани»

10.00-10.05	 Приветствие от Правительства Республики Армения

10.05-10.10	 Приветствие министра здравоохранения Армении

10.10-10.15	 Приветствие мэра г. Еревана

10.15-10.40	 Академик НАН РА Адамян К.Г., Зелвеян П.А., Андреасян Д.М. (Ереван, Армения). 
Бремя сердечно-сосудистых заболеваний и распространенность факторов риска 
среди населения Армении. Аргументы в пользу инвестиций в общественное 
здоровье

10.40-11.00	 Академик НАНБ Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь). Возможности и проблемы 
визуализации в кардиологии

11.00-11.30	 Перерыв. Выставка.

Научно-практические симпозиумы

11.30-13.00	 «ИБС и острый коронарный синдром»				  
Председатели: Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь), Саркисов А.Р. (Ереван, Армения), 
Тер-Григорян В.Р. (Ереван, Армения)					   
Зал «Ани»

11.30-11.45	 Ширяев А.А., Акчурин Р.С. (Москва, Россия). Хирургическая тактика лечения 
множественных и диффузных поражений коронарных артерий

11.45-12.00	 Тер-Григорян В.Р., Кочарян Л.Л., Саргсян А.Ш., Акопян З.Н., Мелконян А.А., 
Зелвеян П.А. (Ереван, Армения). Антиишемическая эффективность мельдония у 
больных ишемической болезнью сердца и сахарным диабетом

12.00-12.15	 Чернова О.В., Козлов С.Г., Матвеева М.А., Алексеева И.А. (Москва, Россия). 
Выбор оптимального протокола пробы с дозированной физической нагрузкой на 
тредмиле у пациентов в возрасте 70 лет и старше

12.15-12.30	 Габриелян А.Б, Габриелян Р.С., Давтян А.В. (Ереван, Армения). Влияние 
метаболических компонентов на прогноз у больных с нестабильной стенокардией

12.30-12.45	 Айриян П.Э., Джорджикия Р.К., Стекольщикова Н.Ю., Володюхин М.Ю. (Казань, 
Россия). Эффективность рентгенэндоваскулярного лечения острого инфаркта 
миокарда с подъемом сегмента ST у пожилых пациентов

12.45-13.00	 Дискуссия

Программа конгресса 10 октября 2016 года
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11.30-13.00	 «Гибридная хирургия в кардиологии»				  
Председатели: Островский Ю.П. (Минск, Беларусь), 				 
Лепилин П.М. (Москва, Россия), Ананян А.А. (Ереван, Армения)				 
Зал «Наири»

11.30-11.50	 Акчурин Р.С., Имаев Т.Э., Комлев А.Е., Лепилин П.М., Колегаев А.С., Саличкин 
Д.В., Кучин И.В. (Москва, Россия). Транскатетерное протезирование аортального 
клапана в лечении аортального стеноза у больных высокого хирургического 
риска

11.50-12.10	 Исачкин Д.В., Турлюк Д.В., Янушко В.А., Ладыгин П.А. (Минск, Беларусь). 
Гибридный метод лечения пациентов с критической ишемией нижних 
конечностей: 3-летние результаты наблюдения

12.10-12.30	 Имаев Т.Э., Акчурин Р.С., Комлев А.Е., Лепилин П.М., Колегаев А.С., Саличкин 
Д.В., Кучин И.В. (Москва, Россия). Гибридные операции в лечении патологии 
грудного отдела аорты

12.30-12.50	 Турлюк Д.В., Янушко В.А., Черноглаз П.Ф., Полонецкий О.Л, Смоляков А.Л., 
Михневич В.Б., Жигалкович А.С. (Минск, Беларусь). Результаты использования 
гибридной технологии в лечении аневризм дуги и нисходящей аорты

12.50-13.00	 Дискуссия

13.00-13.30	 Перерыв. Обед. Выставка

13.30-15.00	 «Нарушения ритма и проводимости сердца»				  
Председатели: Нуралинов О.М. (Астана, Казахстан), 				 
Григорян С.В. (Ереван, Армения)						   
Зал «Ани»

13.30-13.45	 Азарапетян Л.Г., Григорян С.В., Адамян К.Г. (Ереван, Армения). Эффективность 
влияния лозартана на ремоделирование сердца и рецидивы фибрилляции сердца 
у больных после успешной кардиоверсии

13.45-14.00	 Нохрин А.В., Халивопуло И.К., Бедин А.В., Кузьмин А.В. (Кемерово, Россия). 
Операция Вардена – стратегия профилактики дисфункции синоатриального узла

14.00-14.15	 Нуралинов О.М. (Астана, Казахстан) Генетическое типирование у пациентов с 
аритмиями

14.15-14.30	 Персидских Ю.А., Мрочек А.Г., Ильина Т.В., Гончарик Д.Б., Часнойть А.Р., 
Барсукевич В.Ч., Плащинская Л.И., Ковш Е.В., Савченко А.А. (Минск, Беларусь). 
Бессимптомные микроэмболии головного мозга у пациентов с персистирующей 
фибрилляцией предсердий, подлежащих кардиоверсии: частота встречаемости и 
ассоциация с риском тромбоэмболических осложнений по шкале CHA2DS2-VASc

14.30-14.45	 Лыкасова Е.А., Тодосийчук В.В., Василевская Т.А., Кузнецов В.А. (Тюмень, Россия). 
Диагностические возможности фрагментарного мониторирования 
электрокардиограммы у пациентов с сердечными аритмиями
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14.45-15.00	 Дискуссия

13.30-15.00	 «Актуальные вопросы кардиологии»				  
Председатели: Булгак А.Г. (Минск, Беларусь), Дрампян М.Ф. (Ереван, Армения)		
Зал «Наири»

13.30-13.45	 Мураталиев Т.М. (Бишкек, Киргизия). Состояние проблемы и перспективы 
выявления больных семейной гиперхолестеринемией в Кыргызской Республике

13.45-14.00	 Рахимов З.Я. (Душанбе, Таджикистан). Актуальные вопросы профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний в Республике Таджикистан

14.00-14.15	 Булгак А.Г. (Минск, Беларусь). Синдром обструктивного апное сна в практике 
врача-кардиолога

14.15-14.30	 Вельмакин С.В., Троицкая Е.А., Виллевальде С.В., Кобалава Ж.Д. (Москва, 
Россия). Характеристика параметров артериальной ригидности и субклинического 
атеросклероза у пациентов с ревматоидным артритом

14.30-14.45	 Хан Т.А. (Ташкент, Узбекистан). Характеристика изменений экстракраниальных 
отделов брахиоцефального ствола при спондилоартритах

14.45-15.00	 Дискуссия

15.00-15.30	 Перерыв. Выставка

15.30-17.00	 «Диагностика и тактика ведения пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями»						    
Председатели: Айрапетян Г.Г. (Ереван, Армения), Горохова С.Г. (Москва, Россия)		
Зал «Ани» 

15.30-15.45	 Шумовец В.В., Андралойть И.Е., Гринчук И.И., Лысенок Е.Р., Русских И. И., 
Колядко М.Г., Островский Ю.П. (Минск, Беларусь). Сердечные биомаркеры как 
предикторы осложненного течения раннего послеоперационного периода после 
операции на открытом сердце

15.45-16.00	 Горохова С.Г., Пфаф В.Ф., Мурасеева Е.В., Атьков О.Ю. (Москва, Россия). 
Концепция аллостатической нагрузки в контексте оценки прогноза и выбора 
тактики ведения кардиологических пациентов

16.00-16.15	 Семенова Л.Н., Морова Н.А., Грицай А.С., Тюньков Д.А., Цеханович В.Н. (Омск, 
Россия). Применение информационных технологий в создании оценочной шкалы 
диагностики расслаивающей аневризмы грудной аорты на догоспитальном этапе

16.15-16.30	 Севрукевич Д.В., Севрукевич В.И., Рубахов К.О., Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь). 
Влияние дистантного ишемического прекондиционирования на выраженность 
периоперационного и послеоперационного повреждения миокарда

16.30-16.45	 Ярош Р.Г. (Минск, Беларусь). Применение вено-артериальной 
экстракорпоральной мембранной оксигенации у кардиохирургических пациентов 
с посткардиотомным синдромом
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16.45-17.00	 Дискуссия

15.30-17.00	 «Хирургическое лечение пороков сердца»						   
Председатели: Шумовец В.В. (Минск, Беларусь), Кочарян А.Н. (Ереван, Армения)		
Зал «Наири»

15.30-15.45	 Рогулина Н.В., Одаренко Ю.Н., Кокорин С.Г., Барбараш Л.С. (Кемерово, Россия). 
Механические и биологические протезы в хирургии изолированного порока 
аортального клапана

15.45-16.00	 Одаренко Ю.Н., Кокорин С.Г., Стасев А.Н., Рогулина Н.В., Бураго А.Ю., Барбараш 
Л.С. (Кемерово, Россия). 25-летний опыт применения ксеноаортальных 
эпоксиобработанных биопротезов в хирургии митральных пороков

16.00-16.15	 Шумовец В.В., Шкет А.П., Гринчук И.И., Курганович С.А., Лысенок Е.Р., Семенова 
Н.В., Островский Ю.П. (Минск, Беларусь). Так кому же выполнять хирургическую 
коррекцию умеренной ишемической митральной недостаточности? Ответ после 
10-летнего наблюдения

16.15-16.30	 Одинцов В.О., Шкет А.П., Андрущук В.В., Спиридонов С.В., Комиссарова С.М., 
Щетинко Н.Н., Островский Ю.П. (Минск, Беларусь). Хирургическая тактика при 
обструктивной ГКМП: миосептэктомия или митральное протезирование?

16.30-16.45	 Андралойть И.Е., Шумовец В.В., Лысенок Е.Р., Москаленко А.В., Шкет А.П., 
Усс Н.Л., Гринчук И.И., Островский Ю.П. (Минск, Беларусь). Результаты 
протезирования восходящей аорты различными клапан-содержащими 
кондуитами

16.45-17.00	 Дискуссия

17.00-17.10	 Перерыв. Выставка

17.10-17.45	 Совещание Евразийской ассоциации кардиологов				  
Председатели: Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь), Адамян К.Г. (Ереван, Армения), 
Зелвеян П.А. (Ереван, Армения), Наконечников С.Н. (Москва, Россия)		
Зал «Ани»
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9.00-10.00	 Регистрация участников. Открытие выставки

10.00-11.30	 «Диагностика и лечение сердечной недостаточности: что нового?»			 
Председатели: Ордян М.М. (Ереван, Армения), Кочарян Л.Л. (Ереван, Армения)		
Зал «Ани»

10.00-10.15	 Ордян М.М. (Ереван, Армения). Современные подходы лечения сердечной 
недостаточности у больных с сахарным диабетом

10.15-10.30	 Андосова С.А. (Астана, Казахстан). Вспомогательные устройства поддержки 
левого желудочка в лечении терминальной сердечной недостаточности

10.30-10.45	 Казак Е.Г., Курлянская Е.К., Шатова О.Г. (Минск, Беларусь). Новый метод 
лечения хронической сердечной недостаточности, основанный на применении 
эффекторного гептапептида ангиотензина 1-7 на экспериментальной модели 
животного

10.45-11.00	 Петросян М.А. (Ереван, Армения). Применение неинвазивной вентиляции у 
больных с сердечной недостаточностью

11.00-11.15	 Троянова Т.А., Гончарик Д.Б., Часнойть А.Р., Ковш Е.В., Курлянская Е.К. (Минск, 
Беларусь). Эффективность сердечной ресинхронизирующей терапии в сочетании 
с аблацией атриовентрикулярного соединения в лечении хронической сердечной 
недостаточности с постоянной формой фибрилляции предсердий

11.15-11.30	 Дискуссия

10.00-11.30	 «Новое в диагностике и лечении артериальной гипертонии»			 
Председатели: Джумагулова А.К. (Бишкек, Киргизия), 			 
Гургенян С.В. (Ереван, Армения)						   
Зал «Наири»

10.00-10.15	 Джумагулова А.С. (Бишкек, Киргизия). Артериальная гипертония и 
сердечно-сосудистые факторы риска в Кыргызской Республике (результаты 
проспективного этапа исследования «Интер Эпид»)

10.15-10.30	 Родненков О.В., Зорин А.В., Гостеев А.Ю., Драгнев А.Г., Чазов Е.И. (Москва, 
Россия). Эффективность и безопасность нового гипотензивного препарата 
«Оксаком» – результаты 1-й и 2-й фазы клинических испытаний

10.30-10.45	 Плащинская Л.И., Гончарик Д.Б., Часнойть А.Р., Барсукевич В.Ч., Савченко 
А.А., Персидских Ю.А., Русских И.И., Мрочек А.Г. (Минск, Беларусь). Влияние 
ренальной денервации на динамику ангиотензина-I у пациентов с рефрактерной 
артериальной гипертензией

10.45-11.00	 Андреева А.А., Плужникова О.В. (Харьков, Украина). Взаимосвязь уровня 
висфатина и интерлейкина-6 с толщиной общей сонной артерии у больных 
гипертоническойболезнью с и без абдоминального ожирения

11.00-11.15	 Караханян П.С. (Ереван, Армения). Новые возможности лечения артериальной 
гипертонии – новый представитель блокаторов рецепторов ангиотензина II

Программа конгресса 11 октября 2016 года
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11.15-11.30	 Дискуссия

11.30-12.00	 Перерыв. Выставка

12.00-13.30	 «Эффективность и безопасность антикоагулянтной терапии»			 
Председатели: Рахимов З.Я. (Душанбе, Таджикистан), 		
Чилингарян А.Л. (Ереван, Армения)					   
Зал «Ани»

12.00-12.20	 Сисакян А.С. (Ереван, Армения). Важность безопасного применения 
антикоагулянтной терапии при мерцательной аритмии: рекомендации 
Европейского общества кардиологов 2016 г.

12.20-12.40	 Залалдинова А.М., Николаева И.Е., Янбаева С.М. (Уфа, Россия). Эффективность 
и безопасность применения варфарина и дабигатрана этексилата у пациентов с 
установленной массивной тромбоэмболией легочной артерии

12.40-13.00	 Переверзева К.Г. (Рязань, Россия). Анализ динамики назначения оральных 
антикоагулянтов амбулаторным пациентам с фибрилляцией предсердий по 
данным регистра кардиоваскулярных заболеваний (РЕКВАЗА)

13.00-13.20	 Залалдинова А.М., Николаева И.Е., Янбаева С.М. (Уфа, Россия). Эффективности 
и безопасность применения антикоагулянтов для профилактики 
тромбоэмболических осложнений у пациентов с фибрилляцией предсердий

13.20-13.30	 Дискуссия

12.00-13.30	 «Вопросы и ответы эндоваскулярного лечения»			 
Председатели: Оганесян А.Н. (Ереван, Армения), Хачатрян Ш.Н. (Ереван, Армения)	
Зал «Наири»

12.00-12.20	 Стриго Н.П., Полонецкий О.Л., Стельмашок В.И. (Минск, Беларусь). Сосудистое 
ремоделирование через 12 месяцев после стентирования протяженных 
поражений коронарных артерий биодеградируемыми сосудистыми скаффолдами

12.20-12.40	 Оганесян А.Н., Даллакян А.М., Тавакалян Н.Б., Оганесян Н.М. (Ереван, Армения). 
Биодеградация модельных стентов на основе железа

12.40-13.00	 Нохрин А.В., Тарасов Р.С., Сизова И.Н., Барбараш Л.С. (Кемерово, Россия). 
Стентирование выводного тракта правого желудочка у маловесных детей как этап 
при подготовке к радикальной коррекции тетрады фалло

13.00-13.20	 Янушко А.В., Кизюкевич И.Л., Соловьев С.Л. (Гродно, Беларусь). Коррекция 
митральной недостаточности через миниинвазивный доступ

13.20-13.30	 Дискуссия

13.30-14.00	 Перерыв. Выставка

14.00-15.30	 «Эволюция в подходах к лечению легочной гипертензии различной этиологии и ТЭЛА»	
Председатели: Сарыбаев А.Ш. (Бишкек, Киргизия), Наконечников С.Н. (Москва, Россия)	
Зал «Ани»
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14.00-14.20	 Сарыбаев А.Ш. (Бишкек, Киргизия). Высокогорная легочная гипертония: мифы и 
реальность

14.20-14.40	 Нохрин А.В., Кулавская М.В., Сизова И Н., Барбараш Л.С. (Кемерово, Россия). 
Современный подход к хирургическому лечению дефектов межжелудочковой 
перегородки с высокой легочной артериальной гипертензией

14.40-15.00	 Таран И.Н., Мартынюк Т.В., Архипова О.А., Чазова И.Е. (Москва, Россия). Первые 
результаты клинического анализа пациентов с хронической тромбоэмболической 
легочной гипертензией в зависимости от их статуса операбельности согласно 
данным российского регистра легочной гипертензии

15.00-15.20	 Мовсисян Г.А., Мартынюк Т.В. (Москва, Россия). Клинический случай 
хронической тромбоэмболической легочной гипертензии у больной с системной 
красной волчанкой и вторичным антифосфолипидным синдромом

15.20-15.30	 Дискуссия

14.00-15.30	 «Кардиомиопатии и трансплантация»					   
Председатели: Островский Ю.П. (Минск, Беларусь), Сисакян А.С. (Ереван, Армения)	
Зал «Наири»

14.00-14.15	 Одинцов В.О., Шкет А.П., Шумовец В.В., Островский Ю.П. (Минск, Беларусь). 
Аортальная недостаточность при обструктивной гипертрофической 
кардиомиопатии

14.15-14.30	 Комиссарова С.М., Захарова Е.Ю., Севрук Т.В., Устинова И.Б. (Минск, Беларусь). 
Оценка выживаемости и факторов, ассоциированных с неблагоприятными 
исходами в когорте белорусских пациентов с гипертрофической 
кардиомиопатией

14.30-14.45	 Шнейдер Ю.А., Цой М.Д., Антипов Г.Н., Исаян М.В., Михеев А.А., Созинова Е.С., 
Слепенок Е.В. (Калининград, Россия). Регресс гипертрофии левого желудочка у 
больных с аортальным пороком после имплантации протезов малого диаметра у 
пациентов пожилого и старческого возраста

14.45-15.00	 Крачак В.Д., Шестакова Л.Г., Крачак Д.И., Бушкевич М.И., Ачинович А.С., Петрович 
Н.С., Ярош Р.Г., Любимова О.В., Островский Ю.П. (Минск, Беларусь). Сравнение 
ранних результатов трансплантации сердца после имплантации длительных 
обходов левого желудочка сердца и первичной трансплантации сердца

15.00-15.15	 Мырзахметова Г.Ш. (Астана, Казахстан). Ортотопическая трансплантация сердца – 
опыт Казахстана

15.15-15.30          Дискуссия
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ПАРТНЁРЫ КОНГРЕССА:

СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗАЛОВ КОНГРЕССА:

ЗАЛ «АНИ» 2 этаж  

ЗАЛ «НАИРИ» 



• Длительный и стабильный 
антигипертензивный эффект 1

• Высокая эффективность на всех 
этапах сердечно-сосудистого 
континуума 1,2,3,4

• Переносимость, сравнимая  
с плацебо 5,6 

• Лучшая приверженность к лечению 
среди всех классов АГП* 7

УЛУЧШАЕТ ПРОГНОЗ ЖИЗНИ БОЛЬНЫХ 
АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ1,2,3,4

И БОЛЬНЫХ 
НЗИЕЙ1,2,3,4

РОГНОЗ ЖИЗН
ЬНОЙ ГИПЕРТ

* сравнение класса БРА с другими классами АГП 
1. Julius S et all. // Lancet 2004, 363(19):2022-2031. 2. Pfeffer MA et al. // N ENgl J Med 2003;349: 1893-1906. 3. Cohn JN et al. // N Engl J Med. 2001; 345:1667-1675. 4. Карпов Ю.А., Гендлин Г.Е. // Атмосфера. Новости кардиологии 
2012, 2:27-31. 5. Mcinnes GT. // J. Cardiovascular Pharmacol1999; 33S: 29-32. 6. Инструкция по применению лекарственного препарата для медицинского применения Валз. 7. Mancia G. et all. // J Hypertens 2011, 29:1012-18. 

За дополнительной информацией обращаться:
Общество с ограниченной ответственностью «Тева», Россия, 115054, Москва, ул. Валовая, 35, БЦ «Wall Street».
Тел.: +7 (495) 644-22-34, Факс: +7 (495) 644-22-35. E-mail: info@teva.ru, www.teva.ru.
VALZ-RU-00010-DOK-PHARM

Валз. Краткая инструкция по применению лекарственного препарата для медицинского применения.
Регистрационный номер: ЛП – 003332. Торговое название препарата: Валз. МНН: валсартан. Лекарственная форма: таблетки, покрытые пленочной оболочкой. Фармакотерапевтическая группа: ангиотензина II 
рецепторов антагонист. Показания к применению. Взрослые: • Артериальная гипертензия. • Хроническая сердечная недостаточность (II-IV функциональный класс по классификации NYHA) у пациентов, получающих 
стандартную терапию одним или несколькими препаратами из следующих фармакотерапевтических групп: диуретиками, сердечными гликозидами, а также ингибиторами АПФ или бета-адреноблокаторами. Применение 
каждого из перечисленных препаратов не является обязательным. • Для повышения выживаемости пациентов после перенесенного острого инфаркта миокарда, осложненного левожелудочковой недостаточностью и/или 
систолической дисфункцией левого желудочка, при наличии стабильных показателей гемодинамики. Дети и подростки: Артериальная гипертензия у детей и подростков от 6 до 18 лет. Противопоказания: • Повышенная 
чувствительность к любому из компонентов препарата; • Тяжелые нарушения функции печени (более 9 баллов по шкале Чайлд-Пью), билиарный цирроз и холестаз; • Беременность, период кормления грудью; • Возраст 
до 6 лет – по показанию артериальная гипертензия, до 18 лет – по другим показаниям (эффективность и безопасность применения не установлены); • Одновременный прием с алискиреном у пациентов с сахарным 
диабетом 2 типа или нарушением функции почек (скорость клубочковой фильтрации < 60 мл/мин/1,73 м2); • Непереносимость лактозы, дефицит лактазы, глюкозо-галактозная мальабсорбция (препарат содержит лактозы 
моногидрат). Способ применения и дозы (Полная информация – см. Инструкцию по применению): Внутрь, не разжевывая, независимо от времени приема пищи, запивая водой. Побочное действие (Полная информация 
– см. Инструкцию по применению) В контролируемых клинических исследованиях валсартана у взрослых пациентов и пациентов в возрасте от 6 до 18 лет частота НЯ была сравнима с плацебо. Пациенты, получающие 
валсартан после перенесенного острого инфаркта миокарда и/или при ХСН: часто – головокружение, постуральное головокружение, выраженное снижение АД, ортостатическая гипотензия, нарушение функции почек. Срок 
годности: 2 года. Условия отпуска: Отпускается по рецепту. С подробной информацией о препарате можно ознакомиться в инструкции по применению.
Валз Н. Краткая инструкция по применению лекарственного препарата для медицинского применения.
Регистрационный номер: ЛП-003083. Торговое название препарата: Валз Н. МНН: валсартан+гидрохлоротиазид. Лекарственная форма: таблетки, покрытые пленочной оболочкой. Фармакотерапевтическая группа: 
гипотензивное средство комбинированное (ангиотензина II рецепторов антагонист + диуретик). Показания к применению Артериальная гипертензия (пациентам, которым показана комбинированная терапия). 
Противопоказания • Повышенная чувствительность к валсартану, гидрохлоротиазиду и к другим производным сульфонамида, или любому другому компоненту препарата; • беременность и планирование беременности, 
период грудного вскармливания; • тяжелые нарушения функции печени (более 9 баллов по шкале Чайлд-Пью), билиарный цирроз печени и холестаз; • анурия, тяжелые нарушения функции почек (СКФ < 30 мл/мин/1,73 м2); 
• детский возраст до 18 лет (эффективность и безопасность применения препарата у данной категории пациентов до настоящего времени не установлены); • рефрактерная гипокалиемия, гипонатриемия, гиперкальциемия 
и симптоматическая гиперурикемия; • одновременное применение с алискиреном или алискиренсодержащими препаратами у пациентов с сахарным диабетом и/или умеренным или тяжелым нарушением функции почек 
(СКФ менее 60 мл/мин/1,73 м2); • непереносимость лактозы, дефицит лактазы, глюкозо-галактозная мальабсорбция (препарат содержит лактозы моногидрат). Способ применения и дозы (Полная информация – см. 
Инструкцию по применению) Перед началом терапии препаратом Валз Н необходимо скорректировать водно-электролитные нарушения (смотри разделы С осторожностью и Особые указания). Внутрь, не разжевывая, 
независимо от времени приема пищи, запивая водой. Побочное действие (Полная информация – см. Инструкцию по применению): На фоне терапии препаратом Валз Н: часто – головная боль. НЯ, отмечавшиеся на 
фоне приема каждого из компонентов в отдельности: Гидрохлоротиазид: очень часто – повышение концентрации липидов в плазме крови (особенно на фоне высоких доз гидрохлоротиазида), часто - гипомагниемия и 
гиперурикемия, ортостатическая гипотензия (может усиливаться при употреблении алкоголя, седативных или обезболивающих средств), снижение аппетита, умеренно выраженная тошнота, рвота, крапивница и другие 
виды кожной сыпи, импотенция. Срок годности: 2 года. Условия отпуска: Отпускается по рецепту. С подробной информацией о препарате можно ознакомиться в инструкции по применению.


